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Lise-Meitner-Gymnasium

Arbeitsgemeinschaft im Schuljahr 2023/2024
Volleyball-AG Oberstufe (SH)

Kurze Beschreibung:

Die Volleyball-AG richtet sich an SUS der Oberstufe, die bereits uber fort-
geschrittene Technik- und Spielfahigkeit verfugen. Wir werden haupt-
sachlich das Spiel 6:6 schulen und mit kurzen Ubungsreihen zu den
Grundtechniken beginnen.

Besonderes ( Exkursionen, Teilnahme an Wettbewerben, etc.)

Die AG stellt eine optimale Moglichkeit zur Vorbereitung auf das Lehrer-Schiiler-
Duell am letzten Schultag und den El Clasico (das Kollegium gegen die JG 2 im Juni)
dar.

Teilnehmerkreis

max. 24 Teilnehmerinnen der Oberstufe (JG 1 + JG 2) mit guten
technischen Vorkenntnissen und viel Lust am Volleyballspielen.
Anfanger konnen nicht teilnehmen!

Voraussichtlicher Termin

Jeden Mittwoch in der Mittagspause von 13.10 bis 13.55 Uhrin
unserer Sporthalle.

Vorbesprechung am Mittwoch, den 20.09.23 in der Sporthal-
le um 13.10 Uhr.
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